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l. p. Instytucja Dane kontaktowe Oferta Termin Rejestracja 

1 

Muzeum Etnograficzne 
im. Seweryna Udzieli 
w Krakowie 

ul. Krakowska 46 

31-006 Kraków 

www.etnomuzeum.eu 

tel.: 

012 430 55 75 (recepcja Ratusz)  

012 430 63 42 (recepcja Dom Esterki) 

Bezpłatny wstęp na wystawy dla 
rodzin. 

14. 05 NIE 

2 
Muzeum Archeologiczne  
w Krakowie 

ul. Senacka 3 

31-002 Kraków 

tel.: 

012 422 71 00; 012 422 75 60 

www.ma.krakow.pl 

 

Oddział Muzeum w Nowej Hucie-
Branicach:  
os. Branice, ul. Sasanek 2A; 31-985 
Kraków-Nowa Huta, 
tel. 012 640 80 60 

Bezpłatny wstęp na wystawy dla 
rodzin. 

14. 05 NIE 

 
                                             RODZINNA  
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3 
Muzeum Okręgowe  
w Nowym Sączu 

www.muzeum.sacz.pl 

Oddział: Sądecki Park Etnograficzny 
(SPE),  
ul. Długoszowskiego 83b, 33-300 
Nowy Sącz 

mail: skansen@muzeum.sacz.pl 

tel. 018 441 81 91, 441 44 12 

 

Filia SPE: Miasteczko Galicyjskie, ul. 
Lwowska 226, 33-300 Nowy Sącz 

mail: miasteczko@muzeum.sacz.pl 

tel. 018 441 02 10 

 

Filia SPE: Muzeum Lachów Sądeckich 
im. Zofii i Stanisława Chrząstowskich, 
33-386 Podegrodzie 525 

mail:podegrodzie@muzeum.sacz.pl  

tel.: 018 440 01 88, 
kom.: 785 190 830 

Bilety w promocyjnej cenie  
1 zł/osoba dla rodzin  

 

 

 

 

14. 05 

NIE 

Filia Domu Gotyckiego: Muzeum 
Nikifora, Bulwary Dietla 19, 33-380 
Krynica-Zdrój 

mail: 
muzeum_krynica@muzeum.sacz.pl 
tel. 018 471 53 03 

 

Bezpłatny wstęp na wystawy 

dla rodzin. 

 

Oddział: Muzeum Penioskie im. 
Józefa Szalaya, Szlachtowa, ul. 
Łemkowska 37, 34-460 Szczawnica 

muzeum_szczawnica@muzeum.sacz.
pl 
tel. 018 262 22 58 

Bezpłatny wstęp na wystawy 

dla rodzin. 

 

mailto:skansen@muzeum.sacz.pl
mailto:miasteczko@muzeum.sacz.pl
mailto:podegrodzie@muzeum.sacz.pl
mailto:muzeum_krynica@muzeum.sacz.pl
mailto:muzeum_szczawnica@muzeum.sacz.pl
mailto:muzeum_szczawnica@muzeum.sacz.pl
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4 
Muzeum Okręgowe w 
Tarnowie 

Rynek 3, Tarnów 33-100 

tel. 014 621 21 49, 014 639 08 64, 014 
63 90 865 

www.muzeum.tarnow.pl 

 

Rynek 1, 33-100 Tarnów  

tel. 014 692 90 00 

j.adamczyk@muzeum.tarnow.pl 

Bezpłatny wstęp na wystawy dla 
rodzin w godzinach od 10.00 do 
16.00 na ekspozycje rynkowe, tj.: 

- Ratusz, Galeria Sztuki Dawnej, 

- Siedziba (Rynek 3), Wystawy: 
To właśnie Tarnów, oraz 
wystawę artystyczną Beaty 
Olszewskiej 

14. 05 NIE 

5 

Muzeum Tatrzaoskie  
im. Dra Tytusa 
Chałubioskiego  
w Zakopanem 

Gmach Główny 

Zakopane, ul. Krupówki 10 

tel. 018 201 52 05, 018 201 29 35,  

e-mail: biuro@muzeumtatrzanskie.pl 

www.muzeumtatrzanskie.pl 

 

filia Galeria Sztuki XX wieku w willi 
Oksza 

Zakopane, ul. Zamoyskiego 25,  

tel. 692 029 817 

 

filia Muzeum Stylu Zakopiaoskiego – 
Inspiracje im. Marii i Bronisława 
Dembowskich  

Zakopane, Droga do Rojów 6,  

tel. 018 201 22 94 

 

filia Muzeum Stylu Zakopiaoskiego 
im. Stanisława Witkiewicza w willi 
Koliba 

Zakopane, ul. Kościeliska 18,  

tel. 018 201 36 02 

 

Bezpłatny  wstęp dla rodzin na 
wystawy stałe i czasowe we 
wszystkich czynnych filiach. 

14. 05 NIE 

mailto:j.adamczyk@muzeum.tarnow.pl
mailto:biuro@muzeumtatrzanskie.pl
http://www.muzeumtatrzanskie.pl/
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filia Galeria Władysława Hasiora 

Zakopane, ul. Jagiellooska 18 b,  

tel. 018 206 68 71 

 

filia: Muzeum Kornela 
Makuszyoskiego 

Zakopane, ul. Tetmajera 15,  

tel. 018 201 22 63 

 

filia: Muzeum Powstania 
Chochołowskiego 

Chochołów 75 

 

filia: Dwór w Łopusznej 

Łopuszna, ul. Gorczaoska 2,  

tel. 018 265 39 19 

 

filia: Zagroda Korkoszów 

Czarna Góra, Zagóra 86 

 

filia: Zagroda Sołtysów 

Jurgów 215 

6 
Muzeum Lotnictwa 
Polskiego w Krakowie 

Al. Jana Pawła II 39 

31-864 Kraków 

Tel. 012 642 87 00 

www.muzeumlotnictwa.pl 

 

Bezpłatny wstęp dla rodzin  

 

Dodatkowo o godz. 12.00 
rozpocznie się w Sali 
konferencyjnej w gmachu 
głównym „Spotkanie przy 
samolocie” 

14. 05 NIE 

7 
Muzeum – Dwory 
Karwacjanów i Gładyszów 

Galeria Sztuki „Dwór Karwacjanów” 
38-300 Gorlice, ul. Wróblewskiego 10 Bezpłatny wstęp dla rodzin  

14. 05 NIE 
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A 

galeria@gorlice.art.pl  

tel. 018 353 56 18,  

www.muzeum.gorlice.pl 

 

Oddział: Ośrodek Konferencyjno-
Wystawienniczy "Kasztel w 
Szymbarku" 

38-311 Szymbark 

kasztel.szymbark@gmail.com 

tel. 018 351 31 14 

 

Oddział: Skansen Wsi Pogórzaoskiej 
im. prof. Romana Reinfussa w 
Szymbarku 

38-311 Szymbark 

skansen.szymbark@gmail.com 

tel. 018 351 10 18 

 

Oddział: "Zagroda Maziarska" w 
Łosiu 

38-312 Ropa, Łosie 34;  

zagroda.maziarska@gmail.com;  

tel. 018 353 43 63; 601 411 590 
(Klaudia Zbiegieo) 

 

filia: Cerkiew w Bartnem 

38-307 Sękowa, Bartne 

tel. 018 351 84 54 (ks. Mirosław 
Cidyło) 

 

mailto:galeria@gorlice.art.pl
mailto:kasztel.szymbark@gmail.com
mailto:skansen.szymbark@gmail.com
mailto:zagroda.maziarska@gmail.com
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8 Muzeum Armii Krajowej  

ul. Wita Stwosza 12, 31-511 Kraków 
tel. 012 410 07 70 
tel. 012 410 07 96 
e-mail: biuro@muzeum-ak.pl 

www.muzeum-ak.pl 

 

 

Bezpłatny wstęp dla rodzin  

Dodatkowo, w tym dniu w 
Muzeum będzie odbywał się 
turniej szachowy z nagrodami. 
Impreza ta jest otwarta dla 
wszystkich. 

14. 05 NIE 

9 

Muzeum – Orawski Park 
Etnograficzny w Zubrzycy 
Górnej 

Zubrzyca Górna 388 

34-484 Zubrzyca Górna 

tel. 018 285 27 09 

www.orawa.eu 

Bezpłatny wstęp dla rodzin na 
wybrane ekspozycje: 

- "Nomadowie Europy - historia 
słowackiego druciarstwa" 
(wystawa w Białej Karczmie) 

- "Blaga. Nie rzucajcie swych 
pereł przed świnie" (wystawa 
malarstwa Andrzeja Dziubka 
zainstalowana w gospodarczym 
budynku plebaoskim z Orawki).  

- stała wystawa znajdującą się w 
Chałupie Alojzego Dziubka 
(ekspozycja weselna). 

14. 05 NIE 

10 

Muzeum – Nadwiślaoski 
Park Etnograficzny w 
Wygiełzowie  
i Zamek  

ul. Podzamcze 1 

32 – 551 Babice 

tel. 032 613 40 62 

www.mnpe.pl 

Bezpłatny wstęp dla rodzin 
14. 05 NIE 

11 

Punkt Informacyjny 
Funduszy Europejskich 
UMWM 

ul. Wielicka 72 B, Kraków Otwarty Punkt Informacyjny 
Funduszy Europejskich w 
Krakowie godz. 10.00 – 14.00 dla 
beneficjentów zainteresowanych 
dofinansowaniem ze środków 
Funduszy Europejskich  
(kącik dla dzieci) 

14. 05 NIE 

mailto:biuro@muzeum-ak.pl
http://www.muzeum-ak.pl/
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12 

Apollo Sp. z o.o. 

 

Kino Kijów. Centrum 
al. Krasioskiego 34 
30-101 Kraków 

Czytanie na ekranie, pokaz filmu 

Dudi: Cała naprzód, kącik 

rysunkowy i inne atrakcje dla 

dzieci i rodziców 

godz. 10.00 – 13.00 
Na hasło „Małopolska Rodzinna” 
bilety dla opiekunów w 
promocyjnej cenie za 11 zł , 
Dzieci wchodzą ZA DARMO 

 

14. 05 NIE 

13 
Koleje Małopolskie  
Sp. z o.o. 

Linia kolejowa SKA1 na odcinku 
Kraków Główny – Wieliczka - Rynek- 
Kopalnia 

Nieodpłatny przejazd dla dzieci i 
młodzieży do 18 r. ż. wraz z 
opiekunami oraz dla osób pow. 
60 r. ż. w godz. 10.00 – 18.00 
(upominki i atrakcje dla 
podróżnych) 

14. 05 NIE 

14 

Szpital Specjalistyczny im. 
dr. Józefa Babioskiego 
SPZOZ w Krakowie 

ul. Babioskiego 29, budynek XIV 
(wejście od strony zachodniej 
schodkami w dół) 

 

Zwiedzanie wystawy "Uważaj  
na głowę" adresowane do rodzin 
osób z zaburzeniami 
psychicznymi  

w godzinach: 

 12.00-15.00 (13. 05) 

 11.00-14.00 (14. 05) 

 14.00-18.00 (19. 05) 

 11.00-14.00 (21. 05) 

Osoby zainteresowane proszone 
są o zgłoszenie się na portierni 
Szpitala 

13. 05, 14. 05, 19. 05, 21. 
05 

NIE 

15 
Wojewódzki Szpital 
Psychiatryczny w 

Środowiskowy Dom Samopomocy w 
Andrychowie. 

ul. I. Daszyoskiego 12, 34-120 

Warsztaty rodzinne - Zdrowie to 
szczęście rodziny w godz. 10.00 -
13.00  

15. 05. 
NIE 
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Andrychowie Andrychów 

 

1. warsztat - komunikacja w 
rodzinie 

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny 

ul. Dąbrowskiego 19, 34-120 
Andrychów 

2. warsztat - integracja w 
rodzinie 

13. 05 NIE 
Wojewódzki Szpital Psychiatryczny 

Ul. Dąbrowskiego 19, 34-120 

Andrychów 

3. warsztat - wsparcie rodziny w 
chorobie 

Wojewódzki Szpital Psychiatryczny 
Ul. Dąbrowskiego 19, 34-120 
Andrychów 

4. porady lekarskie i 
psychologiczne 

16 
Krakowskie Centrum 
Rehabilitacji I Ortopedii 

al. Modrzewiowa 22, 30-224 Kraków  
(PRZY WJEŹDZIE NA PORTIERNI) 

Zapraszamy wszystkich chętnych 
na zajęcia aktywności ruchowej 
NORDIC WALKING,  z 
instruktorem na terenie Parku 
Decjusza oraz pięknych okolic 
Lasu Wolskiego 

godz. 13.00 

15. 05 
NIE 

17 

Szpital Specjalistyczny im. 
J. Śniadeckiego w Nowym 
Sączu 

Nowy Sącz, ul. Młyoska 5, budynek 
Ośrodka Onkologicznego I piętro 

 

Pogadanka: "Zdrowe odżywianie 
a otyłośd wśród młodzieży"  
godz. 10.00 - 12.00 

15. 05 

 

Nowy Sącz, ul. Młyoska 5, budynek 
Ośrodka Onkologicznego I piętro 

Możliwośd otrzymania 
materiałów edukacyjnych nt. 
zdrowego odżywiania, diety 
antyrakowej itp.  godz. 10.00 - 
12.00 

NIE 

 

Nowy Sącz, ul. Młyoska 5, budynek 
Ośrodka Onkologicznego I piętro 

Porady indywidualne  - 
stosowane diety w różnych 
chorobach u dzieci i dorosłych  
godz. 10.00 - 12.00 

 

Nowy Sącz, ul. Młyoska 5, budynek 
Ośrodka Onkologicznego I piętro 

Bezpłatny pomiar ciśnienia 
tętniczego krwi dla dorosłych i 
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dzieci - porady co wpływa na 
wzrost ciśnienia  godz. 10.00 -
12.00 

18 
Wojewódzki Urząd Pracy 
w Krakowie 

Kraków, Plac Na Stawach 1, w godz. 

10.00-14.00 

Nowy Sącz, ul. Węgierska 146, w 

godz. 8.00-16.00  

Tarnów,  al. Solidarności 5-9, w godz. 
9.00-17.00 

„Bilans Kariery dla rodziców” 

Jesteś rodzicem na urlopie 

macierzyoskim? Chcesz się 

przygotowad do powrotu na 

rynek pracy? Zrób Bilans Kariery i 

dowiedz się więcej o sobie. 

Pomożemy Ci podsumowad 

własny dorobek: doświadczenie 

zawodowe, wykształcenie, 

odbyte kursy i szkolenia oraz 

posiadane umiejętności, które 

nie są udokumentowane. Twoje 

dziecko może Ci towarzyszyd 

podczas Bilansu Kariery! 

Zapraszamy do Centrów 

Informacji i Planowania Kariery 

Zawodowej: 

- w Krakowie, Plac Na Stawach 1, 

w godz. 10.00-14.00 

- w Nowym Sączu, ul. Węgierska 

146,  

w godz. 8.00-16.00  

- w Tarnowie,  al. Solidarności 5-9,  

w godz. 9.00 - 17.00 

15. 05 

Na wydarzenie 

obowiązują 

wcześniejsze zapisy: 

- Kraków: tel. 12 42 40 

738, e-mail: 

centrum.krakow@wu

p-krakow.pl 

- Nowy Sącz: tel. 18 44 

29 490, e-mail: 

centrum.nowysacz@

wup-krakow.pl 

- Tarnów: tel. 14 62 69 

940, e-mail: 

centrum.tarnow@wu

p-krakow.pl 
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19 

Ośrodek Adopcyjny 
Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci w Krakowie 

Ośrodek Adopcyjny TPD w Krakowie, 
ul. Lenartowicza 14 

Dzieo Otwarty Poradnictwa i 
Wsparcia Rodziny 
godz.  9.00 - 16.00 

15. 05 

NIE 

Zajęcia warsztatowe dla 
rodziców „Jak mądrze kochad i 
wychowywad dziecko?”  
godz. 15.30 - 16.30 

Zapisy pod numerem 

tel. 12 632 11 71 

do dnia 12 maja do 

godz. 12.00, zajęcia 

odbędą się przy 

udziale minimum 4 

rodzin 

Prelekcja dla rodziców 

„Znaczenie bezpiecznej więzi z 

dzieckiem w rodzinie, 

konsekwencje więzi 

pozabezpiecznej” z 

wykorzystaniem przykładów z 

życia, pytania, dyskusja  

godz. 16.30 -17.30 

Zapisy pod numerem 

tel. 12 633 70 62 

prelekcja odbędzie się 

przy udziale minimum 

5 osób 

20 

Ośrodek Adopcyjny 
Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci Oddział w 
Tarnowie 

 Wsparcie dla wszystkich rodzin 
nie tylko adopcyjnych poprzez 
udzielenie pomocy 
psychologicznej i pedagogicznej- 
dyżur psychologa i pedagoga w 
godzinach 16.00-18.00 

15.05 i 16 05 2017 
Zapisy pod numerem 

tel. 

 14 6220267 

Organizacja spotkania rodzin 
adopcyjnych z dziedmi w formie 
warsztatów plastycznych (oferta 
wyłącznie dla rodzin 
adopcyjnych) 

18 05 Zapisy pod  numerem  
tel. 14 6220269 

21 
Ośrodek Adopcyjny 
Stowarzyszenia "Pro 

Ośrodek Adopcyjny Stowarzyszenia 

"Pro Familia" os. Zielone 1, 31-968 

Konsultacje psychologiczno-
pedagogiczne dotyczące 

15. 05. -19. 05 . 
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Familia" Kraków 

 

problematyki wychowania i 
rozwoju dzieci. Oferta dla 
wszystkich rodzin 
Konsultacje z zakresu 
problematyki okołoadopcyjnej.  
 
godz.  8.30 - 17.30 

NIE 

22 

Krakowski Szpital 
Specjalistyczny im. Jana 
Pawła II 

ul. Prądnicka 80, 31-202 Kraków, 

pawilon A-V, tzw. "Edukatorium", sale 

wykładowe na parterze 

Wykłady z zakresu edukacji 

prozdrowotnej:  

godz. 12.00 – 13.00  

Żywieniowe wspomaganie 

leczenia depresji; 

godz. 13.00 – 14.00  

Wczesna rehabilitacja 

kardiologiczna 

16.05. 

Rejestracja na email: 

edukacja@szpitaljp2.k

rakow.pl 

w tytule emaila 

dopisek:  

„Małopolskie Dni 

Rodziny” 

lub pod nr tel.: 

12 614 22 96 

23 

Wojewódzki Szpital 
Chorób Płuc i Rehabilitacji  
w Jaroszowcu 

Budynek główny szpitala 

ul. Kolejowa 1a, 32-310 Jaroszowiec 

Rezerwat „Pazurek” w Jaroszowcu 

Zwiedzanie oddziałów 

rehabilitacyjnych szpitala oraz 

wycieczka turystyczno-

krajoznawcza z przewodnikiem 

po rezerwacie „Pazurek”, który 

stanowi obszar leśny ciągnący się 

między miejscowościami 

Jaroszowiec i Pazurek. Wycieczka 

połączona z marszem Nordic 

walking prowadzonym przez 

rehabilitanta.  

godz. 13.30 

16. 05 

Rejestracja pod nr  
tel. 32 64 28 090  
wew. 58 

mailto:edukacja@szpitaljp2.krakow.pl
mailto:edukacja@szpitaljp2.krakow.pl
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24 
Małopolska Szkoła 
Gościnności  

Myślenice, ul. Zdrojowa 18 Rodzinne Gotowanie 

godz. 9.00 - 14.00 
16. 05 

NIE 

25 

Zespół Jednostek 
Edukacyjnych 
Województwa 
Małopolskiego  

 

 

Kraków, os. Teatralne 4a „Pomagamy pomagad 

małopolskim rodzinom”. W 

programie: Pielęgnacja osoby 

starszej i niesamodzielnej, 

badanie słuchu, badanie wzroku, 

pomiar ciśnienia tętniczego krwi, 

warsztaty artystyczne dla dzieci i 

młodzieży, pielęgnacja 

niemowląt. 

godz. 10.00 - 15.00 

16. 05 

NIE 

26 
Wojewódzki Szpital 
Okulistyczny w Krakowie 

Przychodnia Przyszpitalna    

os. Na Wzgórzach 17B               

31-723 Kraków  gab.46 

 

Ewa Jankowska  503575687 

Badanie ciśnienia 
wewnatrzgałkowego oka 
 
godz. 15.00 – 18.00 

16.05 NIE 

27 

Pedagogiczna Biblioteka 
Wojewódzka w Nowym 
Sączu 

Czytelnia biblioteki, ul. Narutowicza 2, 

33-300 Nowy Sącz 

http://www.pbwnowysacz.pl/ 

Zajęcia edukacyjne dla dzieci: 
teatrzyk kamishibai, czytanie 
bajek, gry planszowe 
Dla rodziców/opiekunów – 
udostępnimy biblioteczkę 
pedagogiczną 
godz. 15.00 -17.00  

17. 05 NIE 

28 

Wojewódzki 
Specjalistyczny Szpital 
Dziecięcy 
im. św. Ludwika w 

Dziedziniec Szpitala Dziecięcego św. 

Ludwika w Krakowie,  

ul. Strzelecka 2 

 

Wyprostuj się!" - dwiczenia dla 
całej rodziny:  badanie 
prawidłowej postawy ciała, 
praktyczne wskazówki jak zadbad 
o kręgosłup w pracy i szkole, 

17.05 NIE 
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Krakowie  zajęcia fitness z profesjonalnym 
trenerem 
godz. 10.00 – 14.00 

29 
Szkoła Policealna Masażu 
Leczniczego nr 2  

Kraków, ul. Królewska 86. Masaż relaksacyjny  
Masaż jest wykonywany przez 
uczniów Szkoły pod nadzorem 
nauczyciela 

 
godz. 15.00 - 17.30 
 

16. 05, 17. 05, 19. 05 

Ilośd miejsc 
ograniczona – 
decyduje kolejnośd 
zgłoszeo, 
konieczna 

wcześniejsza 

rezerwacja tel.: 12 

636-63-66 wew. 27 

pn. –pt. w godz. 9.00-

15.00 

30 
Krakowska Medyczna 
Szkoła Policealna  

Krakowie ul. Zamojskiego 58 

 

„Dzieo profilaktyki jamy ustnej”   
Zajęcia będą się odbywad w 
grupach 10-15 osobowych co 45 
minut w godz. 9.00 - 13.00 

18. 05 NIE 

31 

Urząd Marszałkowski 
Województwa 
Małopolskiego 
Departament Zarządzania 
Programami 
Operacyjnymi  

Miejsce warsztatów: 

Muzeum Lotnictwa 

al. Jana Pawła II 39, 31-864 Kraków, 

sala edukacyjna 

 

Cykl warsztatów dla dzieci z okazji Dni Otwartych Funduszy 

Europejskich w Małopolsce 2017, związane z 

z wydawnictwem „Co się stało z Polcią. Małopolski miniszlak 

Funduszy Europejskich”  

w dniach od 18. 05 – 21. 05 

 Rejestracja od 

poniedziałku (15. 05) 

do środy (17. 05) w 

godzinach 8:30 -15:00 

tel. 12 29 90 664 

godz. 12:00 – 14:00 

18. 05 

Miejsce warsztatów: 

Muzeum Etnograficzne 

Plac Wolnica 1, 

31-060 Kraków, sala odczytowa 

godz. 14:30 – 16:00 

18. 05 
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Miejsce warsztatów: 

Miasteczko Galicyjskie 

Filia Sądeckiego Parku 

Etnograficznego 

ul. Lwowska 226, 33-300 Nowy Sącz 

Sala w ratuszu Miasteczka 

Galicyjskiego 

godz. 10:00 – 13:00 

 

 
19. 05 

Miejsce warsztatów: 

Małopolskie Centrum Dźwięku i 

Słuchu 

Ul. Zamkowa 4, 

32-005 Niepołomice, sala taneczna 

godz. 12:00 – 14:00 

21. 05 

Miejsce warsztatów: 

Muzeum Przyrodnicze Ciężkowice 

Ul. 3 –go Maja 34, 

33-190 Ciężkowice, 

sala konferencyjna 

 

godz. 12:00 – 13:00 

21. 05 

Miejsce warsztatów: 

Ogród Doświadczeo 

Aleja Pokoju 68, 

31-580 Kraków 

 

godz. 13:00 – 15:00 

21. 05 

Miejsce warsztatów: 

Muzeum Inżynierii Miejskiej 

Ul. Świętego Wawrzyoca 15, 

33-332 Kraków, sala pod antresolą 

 

godz. 13:00 – 15:00 

21. 05 

32 
Szpital Świętego Łukasza 
w Tarnowie 

Szpital Świętego Łukasza w Tarnowie  Dzieo Rodziny w Szpitalu Św. 
Łukasza 
W ramach Dnia Rodziny 

20. 05 NIE 
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planowane jest: 
- Zorganizowanie Porad 
Laktacyjnych w naszej Poradni 
Laktacyjnej 
- Warsztaty Szkoły Rodzenia: 
Przygotowanie do Porodu i 
Pielęgnacji Noworodka 
- Zwiedzanie bloku Porodowego 
oraz Oddziału Ginekologicznego 
- Atrakcje dla najmłodszych  
 
godz. 10.00 – 13.00 

33 

Szkoła Policealna 
Pracowników Służb 
Medycznych i 
Społecznych  

Nowy Sącz, ul. Jagiellooska 45 „Dzieo zdrowia i urody”  

W programie m. in. fizykoterapia  
i masaż,    kompleksowa 
pielęgnacja i relaksacyjny 
program dla ciała i umysłu. 
godz. 10.00 do 15.00 

20. 05 

Rejestracja  
- telefoniczna   
nr tel. 18 443 70 93 
lub 
- osobista -pokój nr 4, 

budynek A, Szkoła 

Policealna 

Pracowników Służb 

Medycznych i 

Społecznych 

34 

Zespół Jednostek 
Edukacyjnych 
Województwa 
Małopolskiego  

Gorlice, ul. Jagiełły 2 „Dzieo zdrowia i urody” 

Przedstawienie informacji 

dotyczących prawidłowego 

dbania i pielęgnacji o skórę i 

urodę oraz ich prezentacja w 

praktycznym działaniu; 

pielęgnacja niemowląt, dzieci 

oraz osób niesamodzielnych  

godz. 10.00 do 15.00 

20. 05 

NIE 
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35 

Ośrodek Adopcyjny 
"Dzieło Pomocy 
Dzieciom" oraz Dzieło 
Pomocy Dzieciom 
Fundacja Ruperta Mayera 

Żmiąca 144, koło Limanowej gm. 

Laskowa 

 

Międzynarodowy Dzieo Rodziny 
w Żmiącej – zapraszamy 
wszystkie rodziny:                                         
1.  Konsultacje ze specjalistami w 
zakresie psychologii i pedagogiki 
dziecka i rodziny                                            
2. Gry i zabawy rodzinne                                                     
3. Mecz piłki nożnej                                                                
4. Wspólne śpiewanie piosenek                       
5. Smaczny grill 
godz. 13:00-18.00 

20.05 

Zapisy do 17.05  

w sekretariacie 

Ośrodka: 

 tel. 12 631 03 00 

36 

Szpital Specjalistyczny im. 
dr. Józefa Babioskiego 
SPZOZ  

Szpital Specjalistyczny im. dr. Józefa 

Babioskiego SPZOZ w Krakowie, ul. 

Babioskiego 29 

Piknik rodzinny z okazji 
rozpoczęcia obchodów 100-lecia 
Szpitala im. Dr. Józefa 
Babioskiego   
wstęp wolny 
godz. 10.00 – 16.00 

20. 05 NIE 

37 Fundacja 4 alternatywy 

Kontakt do organizatora:  
Fundacja 4 Alternatywy 
ul. Kisielewskiego 59 
31-708 Kraków 
tel. 600 053 939 
e-mail: 
fundacja4alternatywy@gmail.com 
Miejsce Pikniku: 
Schronisko PTTK na Kudłaczach, 32-
432 Pcim 

Piknik rodzinny i zawody 
biegowe dla dzieci  
na zakooczenie imprezy Regatta 
Ultra-Trail® Małopolska 2017 
http://ultratrailmalopolska.pl/pl 
godz. 10.00 – 18.00 

21. 05 NIE 

38 
Krakowski Klub Kajakowy 
KOLNA 

Teren Krakowskiego Klubu 

Kajakowego KOLNA Ul. Kolna 2 w 

Krakowie. 

Rodzinny Piknik Rowerowy 
organizowany w ramach 
projektu realizowanego w I 
edycji Budżetu Obywatelskiego 
pn.” Rower czy router?– czyli 
socjo podłączenie”  
godz. 11.00  

21. 05 NIE 

39 Urząd Marszałkowski Miejsce startu: Komorów na odcinku Zawody Rowerowe 21. 05 Zapisy: plac obok 

mailto:fundacja4alternatywy@gmail.com
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Województwa 
Małopolskiego 
Departament Zarządzania 
Programami 
Operacyjnymi 

ścieżki rowerowej Komorów – 

Betoniarnia 

Dom Ludowy, Komorów 146, 33-122 

Komorów 

Meta: Teren Ośrodka Sportowo – 

Rekreacyjnego w Ostrowie. 

Ludowy Klub Sportowy Rybitwa 
Ostrów Wierzchosławice 687, 33-122 
Wierzchosławice 

Szczególnie zapraszamy rodziny! 

Trasa: odcinek 4 km w całości 

zlokalizowany na ścieżce 

rowerowej Velo Dunajec. 

Udział w zawodach jest 

bezpłatny 

godz. 14.00 – 16.00 

 

Domu Ludowego w 

Komorowie (od godz. 

13.00) w dniu 

zawodów 

40 

Urząd Marszałkowski 
Województwa 
Małopolskiego 
Departament Zarządzania 
Programami 
Operacyjnymi 

Miejsce: Ośrodek Sportowo-

Rekreacyjny w Ostrowie 

Ludowy Klub Sportowy Rybitwa 
Ostrów Wierzchosławice 687, 33-122 
Wierzchosławice 

Gra terenowa w poszukiwaniu 

Polci – gwiazdki, która wędruje 

po Małopolsce! 

Zabawy i konkursy dla dzieci! 

Wstęp wolny 

godz. 14.00 – 18.00 

 

21. 05 NIE 


